Sie suchen

Salbei fiir

die Seele

AZ-Umfrage: Was Psychologen zur
Begeisterung der Opernfans sagen

24 Minuten lang jubelten die Miinchner Opernfans am Sonntagabend
nach der ,Elekira” im Nalionaltheater, Heute, nach der Frau ohne
Hohatten™, wollen zie es auf esine halbe Siunde bringen. Wer da Stars
und deren Bternstunden so feiert, muf manchmal grofie persinliche
Opfer bringen, Da stehen Opernfans eine gangse Nachi lang fiir Karien
an und greifen dann tief in die Tasche. Wir wollien von Musik-Psveho-
logen und Psychotherapeuten wissen, was hinter der Begeisterungsii-

higkeit dieser Opernnarren”™ steckt.

0 __ﬁgi Freitag, Minchner Hyvp-
nuaeth.%iil:_

+~Um das zu ergriinden, habe ich
einen Mitarbeiter in Hypnose ver-
setzt und ihm suggeriert, er sei gin
ganz grofer Opernfan. Und dann
kam,.stellvertretend fiir die ande-
ren Opernfans, aus ihm heraus: Er
kann—sich identifizieren mit dem
Gezchehen auf der Bithne, mit den
Darstellern. Die Oper als Mirdhen-
welt fiir Erwachsene lenkt wvon
den Alltagsproblemen ab, Und die
COper bedeutet eine heile Welt, in
der am wversithnlichen Schiull der
Gute belohnt und der Bise be-
gitrafi werden. Da haben die Dinge
jhre Ordnung. Und schlieBlich
getzt die totale Musik in der
Oper Emotionen frei., Wenn die
Blockade der Gefilhle einreilit, das
ist wohl das grolie, befreiendste
Erlebniz fiir den Opernfan.”

Fritz Biemann, Minchner Psy-
choanalytiker:

+Das Phinomen des Opernfana-

tikkers kann man vielleicht erkla-
ren mit der uralten Sehnsucht der
Menschen nach dem Mérchenhaf-
ten. In der Oper wollen sie einen
Zipfel von einer schéneren Welt
erhascher, siner feierlichen, par=
fiimierten, glitzernden. Und na-
tiirlich spielen dann noch Dinge
wie das Streben nach gesellschafi-
lichen Prestige mit hinein.

e Werner Hunth. Minchner Psy-

chotherapenut: :
Der Typ des Opernnarren ist
kein einheitliches Phé#nomen, sein
Verhalten kann man nicht auf ei-
ne Formel bringen. Seine Begei-
sterungefihigkeit kann die unter-
schiedlichsten Wurzeln haben. Da
gibt es dann auch Mitmotive wie
die Sucht, dabeizusein, Prestige zu
gewinnen durch das gesellschaft-
liche Ansehen der QOper. Aber
wenn man den Opernian mit Ty-
penpsychologie durchleuchten
wollte, da_ kiime man mitten rein
ins Molitreache Typentheater.®

Jirgen vom Scheidt, Minchner

Diplom-Psychologe:
+ich selbst hab® sehr gern MMu-
sik, eber zu der Vernarrtheit nach

der Oper kann ich Thoen leider
nichts sagen. Ich bin selbst achon
mal wegen emes Konzertes nach
Frankfurt gefahren. Der alte
Freud ging ja auch sehr gern in
die Oper, abar nicht wegen der
Musik, sondern wegen der Texte.
Also, leider ., *

Gernot Gruber, Professor an der
Miinchner Musikhochschule:

Jich kenne selbst einige dieger
Dpernnarren. Das sind wohl Men-
gehen, die Ihre groden unerfiillien
Sehnsiichte nach Kunst und
Kiinstlerium mit ithrem VWerhalien
Eompensieren. Wenn asie niichte-
lang s&nstehen vor den Opernkag-
gen, fithlen sie sich wohl im Ereisa
Gleichgesinnter. Und dann ist da
doch eine relativ hohe Kenner-
schaft bei den Opernfans festzu-
gtellen, die sich allerdings mehr
guf die Qualitit der Sanger oder
Dirigenten, weniger auf den Ge-
halt der Werke konzentriert.”

Musik wirkt in
den Traum hinein

Withelm Revers, Ordinarius des
Instituts fiir Psychologie an der
Universitit Salzburg und Direktor
des Karajan-Instituts fiir experi-
mentelle Musikpsychologie:

wich habe Yerstindnls fir diese

. Leute. denn sie suchen das feierli-

che Erlebniz der Musik in einer
Zeil, in der ez so mithselig gewor=
den [=k 20 feiern. Da suchen Reyo-
lutiondire von einst Salbei fiir die
Seele, und schrecklicher Konser-
valismus hat seine Auferstehung,
Cpernfanatismus hat fir mich sei-
ne Haupigrinde in der Ansprache
des absoluten Geliihles, der Be-
freiung won Hemmungen und

© Blockaden, Wir haben Experimen-

te gemacht im Karajan-Institut;
Wenn Mengchen im Schlaf it
Musik berieselt werden, geht die
Musik in den Traum hinein. Musik
izt die Sprache des Wachselns und
des Traiumens. Sie wirkt der heute
g0 grofien Gefahr deér Verddung
entgegen.” Angie Duilinger



