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uf seiner Couch haben schon
Judy Winler, Victoria Von-
campe, Elizabath Teiasior,
Jul Wudw?. Cornalia
=T 5, Slefanie Tlcking und
vele andere Prominenie gelegen,
gig nicht genannt sein wollen. Dar
Hijahnge Ernard Franag st derzeil
Jeutschiands mestgeiragior und
vahrscheinlich auvch enolgreich-
der Hypnobseur, Fir gas grofe
{ypnose- Expanment von , Iray ak-
uell™ haben sich rwei Duzend Pro-
mnente rur Verilgung gestair
Sie alle hahan sach dan arfahre-
man Hinden des RMOnehanss Hyp-

Reichtum, Glick,
Gesundheit, Erfolg -
das verheiBit die
Hvnanosetherapie von
'd Freitag Millio-
1e}l‘1‘ﬂensnhen. Schon
elen hat sie geholfen,
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..I'udr Winter Ist eine elr-
rige ., Schiiferin™ der Lef-

ails Charakter-Darstelie-
~rin spricht fur sich.
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O S0 e apeuten  anverrau!,
re o @ Iemaen s LabDen uruci-

erselzen 7u lassen. Ekzaboth
wiasier eriabie ala Mana Stuan
as Graven der Hnnehiung unies
em  Henkersbesl, Judy
larb als Hugenottin aut der Flucht
n der Pesl, Clen Kretschmaer
anzte vor dredtauvsend Jahren wor
g Pharao, Bala Ermy erlebie dis
reuzigung Christi . .

~Was hat das alles v bedeu-
an7” fragien wir Erhard Freilag.
Sind all diese Manschen talsdch-
¢h in gin fruheres Leben geraist 7
waine Antwort:  Inunserem Gahirn
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Auch Elizabeth
Teissiar wurae von
ihm in die Vergan-
genheit ruruckge-

fuhrt.

| ging nicht nur Erinneruncgen an frii-

Winter |

here Lebon gespeicherd, sondem
avch Erinnerungen der gesamien
Meonschhgil. Um lestzusisiien, wel-
cha dieser Sider aul selbst Erleb-
tes in emem riheren Letan Iu-
rickgehen, mafite man wahr-
schainiich das Experimand verlan-
gem und standig wiederholen,
Aber pinas wel ieh aus Erfan-
rung: Alla Manschen konnen sich
b entzprechandar lachgemafar
Hille . rum Beispiel untar Hypnosa,
talsachlich an Ereignisseé aus fri-
haren Leben erinnem, Wir alle ha-
ben nicht nur ginmal galebt, und wir
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SO kann ich Ihr
leben positiv
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wardan auch nach dem Tod wiedar
als lebendes Wesen aul die Enge
*uruckkahren. Doch das Ganze sl

nur ein Tedl unserer grofen Hypno-

asthearapae, e rormalenysiss aus
reln Doppelstunden bastam,

Unser sgenthches Ziel is! a3, |

rhen Manschen de e greg ROrmen
= und Oas smd naturech recht nor
FProminente = zum Lebens ariolg zu
verhallen, e Edeenninis, dalfl man
schon einmal gelebt hat, hiilflt dabei
wall gm gnen gulen Teil an Ex

verdandem...“
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rechi schwar. Wann wir uns ndm-
lich vor @ine Aulgabe gestelll sehen
- ggal, ob in ener Parinerschafts.
bezghung, im Berul oder im kbr-
perich-seplischen Bereich = stel-
len war UnE aulomatech dig Frage:
SWerode ich das schalfen™ 50 sind

| wir arzogen, und so finden wir og

stenz-Angst abbaut. Aber es geht |

auscricklich wund ausschilefich
um Erlolg. Egal, was manermeichen
will. Zum Beispieli: Wobistand,
Gluck, HBaheblthait, Gesundhea,
Fraineil von Sucht oder Gawichts-
abnahme.

In unserem Kouliurkres un wir
ung mit dem persbniichen Erfolg

nomal und wemunibg’. Ich bin der
Schuler des groflen Joseph Aur-
phy, als dessen Nachiolger ich
mich betrachie. Joseph Murphy hat
das Prinoip des positiven Denkens
eingeflhrt und damil eine Revolu-
tonmunserem Kullurkrois bewirkt,

Die Sache st ganz weinfach:
VWennich fraga, obich Erfolg haben
warda, badeutet das beraits, daf
ich am Erinlg rwaltie, Dar Sweilal
El abierl den Mifedolg. lch bin mit

urphy rutiefs! davon dberreugt,
dail ein grofer Tesdl aller Mitterfolge

aul dissen éwuhl zurickruflhren
&t In meinar Tharapie pole ich dig

Und das heil: Es selit sich am
Ende gar nicht die Frage, oo man
Erfolg hat. Esisi kiar: Ich schafie asi
lch bewaltioe die Aulgabe, ich haba
Erfalg! Und dann stelll sich dar Er-
iolg ganz natlrich ein. Und das
Schone ist, dall dererste Erfnlg dan
nachstian gatian - bis man sich sei-
nar sefbst abaolul sicher igi, Man

- hal sin hoheras f—lﬂl-r'll'ﬂ'lg-m,

mEN i51 mil Sich srversiancan ™
U‘uﬂuuhrammmmmﬂw-
nosa? _Ja, denn unier Hypnoss

odar in Trance ermechi man das Tel
doppeil s0 schnell wis durch ene
narmale Gesprachstherapie.

Die Taschenbucher von Ermard
Freitag haben inzwischen ein
Millionanpublikum gefunden.
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Erfolg., Selbatbewudiseln, Ge-
sundheit: Tonband-Suggestio-
nen flr das Untarbawuiitsain.

Vier Bichar und ein umfangrel
chas Tonkassall rAMIM Ml
Suggastionan und Eroigarazaplan
haben inzwschan ain Mikonan-
pubhkum gefundan; und Freiags
instiTut filr Hypnose-Therapis (Tedl
088/555289) m Minchensr El
sanho! arbedat n dralsg Akumen
rund um dié Uhr. Denn in al-
len Bergichen des Lesbens
— Oas sl eg doch, was eder wil .. .




