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MuB es das Bose
deshalb geben,

weil man nur so

das Guteals
Gegensatz erkennt?

on deiner Position aus
betrachtet, hast du voll-
kommen recht. Nur, was

15t . real™? Es stimmit. daB die

Lowin gerade eine Antilope ge- |

totet hat. Es stimmt genauso,
dal die L.owin gerade ihren vier

Jungen Nahrung gebracht hat. |

Gut und BGse sind ausschlieB-
lich eine Sache des Standpunk-
tes. Wer wird nach dem Urteil
gefragt? Mein Lehrer Dr. Jo-
seph  Murphy sagle deshalb:
Vermeide jegliches Richten.
Dort, wo ein Richter ist, i1st Lei-
den. Nur gelingt vorurteilfreies
Leben den meisten von uns
wohl nicht, Fast méchte ich sa-
gen, wir haben geradezu selbst-
verstindlich unsere eigenc
MeBlatte dabei. Stindig und

aberall beweisen wir, daB hier |
| Fleisch seinem Wohlergehen.

und dort etwas nicht stmmit.
Dneses Urtellen 15t Ausdruck
von Unsicherheit, Angst, Lieb-
losigkeit und zeigt die Zerrissen-
heit des Richtenden. Da wir alle
mehr oder weniger ,.schen®™,
was andere falsch machen und
auch nicht zogern, es zu sagen,
erschaffen wir Leid. Be-urteilen
heifit ver-urteflen.

Lernen wir alle, es zu akzep-
tieren, dald der andere, von un-
serem Standpunkt aus betrach-
tet, nur etwas anders macht, als
wir es getan hitten. Ein Dritter
wiederum wiurde unser Tun
durch Beurteilen gleichermaBen
veruriclden. Urtellen 15t immer
richten. Menschen, die richten,
brauchen die Schuld des ande-
ren. Hier fihlt sich emner schul-
dig und sucht jetzt undere, die
thm dhnlich sind. Jemand, der
sich schuldig fGhlt, mochte sich
ablenken, mochte seine Schuld-
gefiihle weitergeben.

ot nchiet nicht. Er

nannte seine Schipfung

gut und sehr gut. Vorihm
sind wir alle gleich. Es gibt vor
Gott keine Bésen oder Guten,
wir alle sind seine Kinder, er
liebt uns ohne Unterschied.
Das, was wir gut oder bdse nen-
nen, 151 von uns selbst in die
Welt  hineingetragen worden.
e gesamte Schopfung ist so
eingenichiet, daB sich eins aufs
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andere aufbaut. Eins bedingt
das zweile. Das ersle ist notig.
damit das zweite moglich wird.

Die Pllanze dient mit threr
ganzen Existenz der Schépfung.
Sie bewirkt im Boden Verinde-
rungen. Sie erzeugt Sauerstoff.
Sie dient mit jhrem Korper an-
deren, héheren Existenziormen
als Nahrung. Lerne zu erken-
nen, dall das gesamte Univer-
sum nur aus Einem besteht, das
in der Erscheinungsform des
Vielfiiltigen sichtbar wird. Er-
kenne, dall das eine nicht vom
anderen getrennt 1st. Der Lowe
totet nicht im tatséchlichen
Sinne, er braucht Nahrung, und
die Antilope dient mit einem
Teil thres Seins dicsem Bediirf-
nis. Soweil der Mensch Fleisch
essen will, dient also dieses

Es geht von einem etwns mie-
deren Seinzustand in einen et-
was héheren ein, indem es vom
Menschen emnverleibt wird. Das
gegessene Tier erfihrt ¢ine
Transformation. Das Gute er-
fahrt eine Verdnderung zum
Besseren. Dieser Prozel ist
Werden™ und nicht Sterben.

as, was du tot nennst, ist
Wandlung. Du  setat
Wandlung mit . tot*

gleich, weil du Angst hast vor
dem Geschehen. Du  urteilst
vom meéderen, vom materiellen
Standpunkt aus. Du nennst dei-
nen Tod schlechi. bose, leider
nicht vermeidbar, weil du nicht
weillt., dall du im Sterben ver-
wandelt wirst, daB nur dein
Korper zuriickbleibt, du aber
zum ewigen Leben erweckl
wirst. Du nennst Leid aus deiner
Sicht schlecht, Du tust dies. weil
du nicht genau hinschaust, wo-
her es kommt, und auch nicht
sichst, wohin ¢s filhrt. Leid - du
nennst es  das Bose™ — ist Mitt-
ler, es ist das Mittel, das durch
den Zweck geheiligt wird. Das
., Bose™ hat dir schon oft gehol-
fen zu sehen, zu erkennen. Das.
was du bose nennst, ist aufl dei-
ner speziellen, individuellen
Ebene notwendig. damit das
Gute werden kann, Nur du wei-

| gerst dich beharrlich, das zur

Das Neue Zeitalter setzt
heute den Abdruck des
neuesten Buches von
Erhard F. Freilag fort:
nErkenne Deine gelslige
Kraft" (Goldmann Verlag).
Den Autor stellten wir
lhnen bereits vor. Der
bekannle Hypnosethera-
peut aus Minchen hal nun
gemeinsam mit der Jour-
nalistin Carna Zacharlas
die wichtigsten Fragen zur
Praxis des positiven
Denkens gesammelt und
beantwortet. Dabel geht
es Freitag um die richlige
Lésung des Problems: Wie
soll ich leben? Allerdings
will und kann er nicht
Gebrauchsanweisungen,
Rezeple geben, Was er
versucht, das isl, den
Leser zu ermutigen,
seinen Weg zu gehen.
Das Buch soll Anregung
sein, einen Dialog mit sich
selbst zu erdlfinen. Und
das ist das aufregendsle
Zwiegespriich, das man
iiberhaupt im Leben fiihren
kann. Deshalb wihite er
als Einstimmung

. Erkenne Deine geistige
Kraft" den Ralschlag von
Carlos Castaneda: ,,Ist es
ein Weg mitHerz? Wenn er
es ist, ist der Weg gut,
wenn er es nicht ist, ist er
nutzlos.'*

S,

Kenntmis zu nehmen. Alles, was
dir bisher an Bosem widerfuhr,
hat dich gréBer und stiirker wer-
den lassen. Es war genau das
Wachstumsmittel, das du ge-
braucht hast.

Mimm das wohl gewaltugste
Ereignis der letzien Jahrtau-
sende, den Zweiten Weltkrieg,
Er dient mit dem aus ithm ent-
standenen Leiden allen zuk{inf-
tigen Menschen als Mahnmal.
Nie gab es in der curopiischen
(Geschichte solange Frieden wie
nach diesem Kneg. Jede Form
von Leiden fithrt zu einer ihm
entsprechenden Form von Wei-
terentwicklung.

0. wie ¢ grundsitzlich
! keinen Zufall gibt, so gibt

es 1hn naturhch auch micht
im Spezicllen. Bases, unter dem
du leidest, ist von dir verursach-
tes Greschehen, und es ist einng

und allein dazu da, dir Briicke ©

7u sein. Oder anders gesagt: Dip

das Licht zu sein, das deimnem's

Pfad leuchtet. Ein Krieg im
GrolBen oder ein Krieg im Klei-
nen fuhrt immer zu einer aus
ihm entstchenden Periode des
Friedens. Solange du und ich,
solange wir in der Polaritit ver-
haftet sind, bediirfen wir alle
noch des Anstobes. Das Pendel

- schwingt nur nach rechts, wenn
| €3 von links kommt. Die Dun-

kelheit der WNacht hat ihren
Grund im mangeinden Licht.
Das Licht des Tages 16st das
Dunkel der MNacht auf. Je mehr
duin der Dualitit gefangen bist,
desto mehr brauchst du es, vom
Leben gebeutelt zu werden, um
dic Hochs des Lebens zu spiliren,

Leiden oder wie du es
nennst, ,,das Bose™ - ist solange
fiir dich da, wie duurteilend und

richtend durch die Lande ziehst,

Solange du die Schépfung in

Gut und Bdse aulteilst, wirst du )

leiden. Der Mensch braucht auf
seiner Suche nach der Einsichr,
nach der Einheit, das Bése, um
das Gute emphinden zu konnen
Real existent ist weder das eine
noch das andere. Alles, was 1st,
15t michts anderes als zweckdien-
lich, das heiBt, zur Zeit am be-
sten geeipnet, dir, der Schip-
fung zu dienen.

etzt sag bitte nicht, dafl du
vicle andere kennsi., die
gleich dir bestimmte Ge-
schehnisse als bdse und ver-
meidbar bezeichnen Du

denkst, wenn viele eine Sache

gleich beurteilen, sei damit eine
gewisse Objektivitiat und Reali-
tat bewiesen. Leite nicht aus der
Aussage vieler, die den gleichen
Fehler machen, ,,Objektivitit™
ab. In der gesamten Schopfung



gibt es gar nichts, was fiir uns
objektivierbar wiire. Aus unse-
rer Sicht heraus erscheint uns
das, was wir sehen, als das, was
st Doch alles, was du fiir
dich wahr-nimmst, 1st Maya, Il-
lusion! Wir alle sind nicht im
geringsten dazu in der Lage,
¢ine Definition vom Sein an sich
zu geben. Unsere Perspektive ist
immer eine Sicht mitten - aus
dem Geschehen heraus. sie st
niemals tbergeordnet. Wann
immer Medien oder Erleuchtete
von der Natur des Seins Aussa-
gen machten, reichte die Spra-
c¢he bei weitem nicht aus. Die
Sprache 1st cin Werkzeug des
Intellekts und zu vielem fihig -
aber sie wird niemals fihig sein,
den Schopfer und sein Werk
wirklich zu beschreiben.
Nenne die Schopfung weder
gut noch hose, denn du urteilst
damit iiber den Schipfer selbst.
Wenn du den Schopfer und sein
Werk in Teilen schlecht oder
—00se nennst, mifitest du ja Ver-
besserungsvorschlige haben.
Ich nehme nicht an, daB du
ernsthalt Gott Verbesserungs-
vorschlage machen mdaochtest,
du wiirdest sehr schnell deine
Crenzen erkennen. Du kannst
dem Universum nichts hinzufi-
gen. Es ist alles in absoluter
Vollkommenheit vorhanden.
Du kannst Gott nur deine
Lovalitiit geben. Statt beweisen
zu wollen, daB das Bose ge-
nauso real ist wie das Gute, soll-
tet du lieber deine Kraft und
deinen Geist dazu einsetzen,
von der Liebe zu reden. die in
beiden gleicherma lben zum Aus-
druck kommt.

iche hat so viele Erschei-
nugnsformen. wie ¢s Er-
scheinungsformen im
Kosmos gibt, Sieh micht in dem
~einen dies, und in dem anderen
jenes. Alles hat demselben Ur-
sprung, dieselbe Aufgabe und
dasselbe Zicl. Das Gute und das
Bise sind gleichermallen real
und notwendig, so wie eineg
Wurst zwei Enden hat. Das eing
15t das rechte Ende, das andere
das linke Ende. Wenn es aber
um die Wurst geht, sind ihre
Enden doch unwichtig. Fur
mich hat sie nicht zwei Enden.
Fiir mich hat sie einen Anfang
und ein Ende. Du nennst den
Anfang der Wurst gut, das Ende
bése. Mein Rat: Fang am Ende
an, so kommst du zum Anfang,
»Das Ende™ ist heutzutage
etwas, das bedrohlich tiber der
ganzen Menschheit, ja iber die-
sem Planeten zu hiingen scheint.
Viele haben Angst, dal} es gar
keinen ,,Anfang" mehr geben
wird.




