in AuBlenstchender kann
sich das kaum vorstellen:
Da lag eine junge Frau
im Krankenbett — und sprach
“ein Wort. Arzte kamen und
gingen, Schwestern bemuhten
sich um sie, Angehorige sabien
ratlos daneben. Die Frau
sprach ganz einfach nicht.

Eva Berthold war keineswegs
s0 krank, dall sie deshalb nicht
hitte reden kdnnen. Im Gegen-
teil: Sie hatte eine Operation
gut hinter sich gebracht und
war koperlich auf dem besten
Weg der Genesung. Aber seil
sie aus der Narkose aulfgewachi
war, hatte sie kein einriges
Wort gesprochen.

Da die Arzte vor einem R#t-
s¢l standen, rief mich Herr Bert-
hold ans Krankenbett. Die Lei-
tung des Krankenhauses hatte
mir die Erlaubnis zu einer Hyp-
no-Behandlung gegeben.

Zunichst wuBte ich gar
nicht, ob Frau Berthold mich
berhaupt hdren konnte. Aber
half mir cin kleiner Trick:
ch erzithltc war lustige Dinge —
und einmal lachte sie! Immer
wieder versuchte ich, thr zu sug-
gerieren: LSchlieBen Sie die
Augen . . . Aber immer wie-
der ril sic dann mitten in der
Anfangssuggestion der Hypno-
s¢ die Augen weitl aul und war
nicht am alles in der Welt be-

reit, mitzumachen. Und wie ich
schon gesagt habe: Ganz ohne
Berecitschaft zur Mitwirkung
kann man nicht hypnotisieren.

Warum nur diese Weigerung
der Frau?

Ein Grund konnte natiirlich
sein, dall sie thren Mann strafen
wollte. Die Ehe der beiden war
nicht gerade die beste. Um vie-
les wahrscheinhicher erschien es
mir aber, dal im Unterbe-
wuBtsein von Frau Berthold ein

ganz anderes Erlebnis als Sper-
re funktiomerte: Hatte sie wih-
rend der Operation, trotz Nar-
kose, mitgehbrt?

In deutschen Krankenhdu-
sern nimmt man diese Moglich-
keit nicht fir ernst. In Amenka
ist man da etwas weiter, Viele
amerikanische Arzte halten die
Moglichkeit, dall der Patient in
er Narkose mithort, [iir erwie-

. Wenn dann Bemerkungen
allen wie zum Beispiel: .Was
wollen wir denn hier noch ope-
riecren?” kann das sehr nachtei-
lig fiir den Patienten sein.
Deshalb ist in  amerikani-
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Die grofien Fdile des Hypnotherapeuten Frei-
tag sind oft die grofien Pleiten der Schulme-
dizin: Die meisten von Freitags Patienten ha-
ben einen jahrelangen und vergeblichen Lei-
densweg von Arzi zu Arzt hinter sich, bis sie
endlich — mit einem leizten Schimmer von
Hoffnung — vor seiner Tiir stehen . . .

Stumm vor

KUMMER

schen Krankenhdusern bei Ope-
rationen oft ein Psychologe an-
wesend, der keine ander Aufga-
ge hat, als den Patienten positiv
zu beeinflussen.

Ich habe nie erfahren, ob
wihrend der Operation von
Frau Berthold eine negative Be-
cinflussung statigefunden hat,
Ich habe es nur vermuten kon-
nen. Und ich habe Eva Bern-
hold — zuerst einmal — auch
nicht helfen kénnen.

Sie wurde Monate spélier aus
der Klinik entlassen — immer
noch , stumm”.

Das Schicksal von Eva Ben-

8. Folge

hold wollte mir aber nicht aus
dem kopf. Sollie die junge,
korperlich gesunde Frau wviel-
leicht fir immer stumm sein?

Ein halbes Jahr nach threr
Entlassung aus der Klinik er-
kundigte ich mich bei Herrn
Berthold nach dem Belinden
seiner Frau. ,Sie schweigt®,
lautete die verzweifelie Aus-
kunft.

Die crste erfreuliche Nach-

MiBerfolge in bestimmten
Bereichen des Lebens
gleichen viele von uns
durch Handlungen aus,
die eigentlich gar nicht In
unser Charakierbild pas-
sen. 50 kann @5 zum Bei-

. spiel vorkommen, daB

eine Frau, die das reser-
vierte Benehmen ihres
Mannes falsch deutet, in
ein Trolzverhalten g:ltnt
und von Stund an und
verbissen schweigt!

richt kam nach drei Monaten,
als mir Herr Berthold erzithhe,
daB seine Frau zum ersienmal
Interesse am Fernsehen gezeigt
habe. Weitere drei Monate spi-
ter war es dann so weit: Frau
Berthold sprach zwar immer
noch kein Wort, aber sie lieQ
sich zum erstenmal von mir
hypnotisieren. Und nun stelite
sich ein ganzer Wust von Kom-
plexen heraus: Das Verhalten
ihres Mannes, das sie als man-
gelnde Liebe emplunden hatte,
und unbewult aufgenommene
Bemerkungen der Arzie stan-
den dabei im Mittelpunkt.

MNach der vierten Hypnosebe-
handlung offnete Eva Berthold
zum erstenmal den Mund.

Es war das Schonste, was ich
je gehtrt habe: ,Danke”, sagte
sie lese,

Nichste Woche:

HLange Finger® durch
Enttiuschung




